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TOIMIA





MITTARIN TIEDOT -lomake
vs 2.1 (6.6.2011)
___________________________________________________________________________________________________________



Nimi: 






Pvm: 
Sähköposti: 





Puhelin: 
Ammatti, oppiarvo tms.: 
- tieto tallennetaan tietokantaan
Editoija: 





Pvm: 
- keskustoimisto täyttää

Käytössä oleva vakiintunut nimi 
Suomessa:
- jos Suomessa käytetään mittarin englanninkielistä nimeä, merkitse se tähän
Ruotsiksi:
- jos tiedossa:
Englanniksi:
- jos tiedossa:
Lyhenne
Mittarin nimen synonyymit
- mittarista käytetyt synonyymit, jos on 
Versio 

- jos mittarista on erilaisia versioita, kuvaa tässä, mitä nimenomaista versiota tiedot koskevat
Ylläpitotaho
- mikä taho vastaa mittarin ylläpidosta, esim. mittarin päivityksestä (kirjaa nettiosoite tai muu yhteystieto, jos on)
- kirjaa myös ellei ylläpitotahoa ole
Käyttöoikeus
- valitse vaihtoehdoista toinen laittamalla rasti ruutuun
	
	Rajoittamaton: 

- valitse tämä vaihtoehto, jos kukaan ei omista mittarin tekijänoikeuksia (copyright) ja sitä saa käyttää vapaasti

	
	 Rajoitettu: 

- valitse tämä jos mittarin käyttöoikeudet (copyright) on jollain taholla, mittari on maksullinen tai sen käyttö edellyttää lisenssiä, tai jos sen käyttöön n muita rajoituksia.

Jos käyttöoikeus on rajoitettu, kuvaa miten
-esim. kuka omistaa copyrightin, tarvitaanko lisenssi, onko maksullinen, saako käyttää vain tietyissä tilanteissa (esim. tutkimuskäyttö): 




Suomennos
- kuvaa miten mittari on suomennettu (kuka, milloin, millaisen prokollan mukaan) 
- onko mittarista useita suomennoksia ja jos on, mitä niistä tulisi käyttää
Edellytykset mittarin käytölle
 -mittariin liittyvä koulutus, käyttöohjeiden saatavuus, tarvittavat välineet

Mittarin alkuperäinen käyttötarkoitus (lyhyesti!)
- mihin tarkoitukseen mittari on kehitetty? Tieto perustuu yleensä alkuperäiseen lähteeseen.
Tiedonkeruumenetelmät
- valitse vaihtoehdoista kaikki ne tavat, joilla mittaria käyttäen hankitaan tietoa tutkittavasta (rasti ruutuun)
	
	haastattelu 

	
	havainnointi

	
	itse täytettävä kyselylomake

	
	kliininen tutkimus

	
	testi tai mittaus


Toimintakyvyn ulottuvuus
-valitse vaihtoehdoista yksi tai useampi laittamalla rasti ruutuun: mitä osa-alueita mittari (tai sen osiot) mittaa
- huom! Mittari sillataan myös ICF-luokitukseen (erillinen prosessi) 

	
	fyysinen toimintakyky

	
	psyykkinen toimintakyky

	
	sosiaalinen toimintakyky

	
	kognitiivinen toimintakyky

	
	yleinen toimintakyky (arkitoiminnot kuten ADL/IADL)

	
	työkyky


Aikatarve
- haastatteluun, havainnointiin, kyselylomakkeen täyttöön tai mittaukseen keskimäärin kuluva aika

- vapaamuotoinen, merkitään esim. 3-5 minuuttia
Tulkinnan avuksi: raja-arvot (cut-points), viitearvot
- kirjaa tähän, jos mittarista käytetään vakiintuneita raja-arvoja (+ niiden perusteet, mm. tutkimukset joihin raja-arvot perustuvat)
- kirjaa myös, jos on olemassa pätevät viitearvot (mainitse lähde)

Mittari on mukana tutkimuksissa 
- tähän voit kirjata joitain tärkeimpiä, esim. Suomessa toteutettuja tutkimuksia (1-3 kpl), joissa mittaria on käytetty 
- kirjaa viite (ks. ohje lomakkeen lopusta lähdeviitteiden kohdalta), lisää myös nettilinkki jos mahdollista
Mittari on mukana suosituksissa
- onko mittari mukana kotimaisissa tai kansainvälisissä suosituksissa, jos on niin missä (kuvaa lyhyesti millainen suositus on kyseessä ja anna sen linkki tai muu lähde
Mittarin tausta ja kuvaus
- mihin tarkoitukseen, kenelle, miten ja milloin mittari on kehitetty (syntyhistoria, seikkaperäisemmin kuin alkuperäinen käyttötarkoitus -kohdassa) 

- mittarin sisällön kuvaus, esim. kyselylomakkeen rakenne ja kysymysten aihepiirit tai testin yleinen kuvaus, asteikko, pisteytys ym.

- maininta, jos mittarista on useita versioita (+mielellään ohje mitä versiota tulisi käyttää)
- missä käyttötarkoituksissa mittaria nykyisin yleisimmin käytetään
- tekstin kirjallisuusviitteet merkitään tekstiin sulkuihin ja viitteet kokonaisuudessaan kohtaan lähdeviitteet


Tietoja mittarin pätevyydestä
- validiteetti eli mittarin pätevyys: mittaako mittari juuri sitä tutkittavan ilmiön ominaisuutta, mitä on tarkoituskin mitata. Validiteetin osalta voi tuoda esille esim. ilmi-, sisältö-, rakenne-, rinnakkais-, kriteeri- ja ennustevaliditeetti, muutosherkkyys, erottelukyky, herkkyys, tarkkuus jne. 
- validiteettitiedot kootaan yleensä jostain valitusta mittarin käyttötarkoituksesta käsin (esim. mitä näyttöä löytyy mittarin pätevyydestä MS-potilailla, tai onko mittarilla yhteyttä työkykyyn niin että sitä voi käyttää työkyvyn arvioinnin yhteydessä, jne.)

- on suositeltavaa jakaa teksti väliotsikoin validiteetin eri lajien mukaan. Jos tarkastelet mittarin reliabiliteettia jostain tietystä näkökulmasta, mainitse se otsikossa
- huom! Käytössä olevia raja-arvoja varten on oma tietokenttänsä
- tekstin kirjallisuusviitteet merkitään tekstiin sulkuihin ja viitteet kokonaisuudessaan kohtaan lähdeviitteet
Tietoja mittarin toistettavuudesta

- reliabiliteetti eli mittarin toistettavuus, eli mittarin kyky mitata aina samaa asiaa (esim. test-retest, inter-rater reliability) tai sen sisäinen konsistenssi. 
- on suositeltavaa jakaa teksti väliotsikoin reliabiliteetin eri lajien mukaan. Jos tarkastelet mittarin toistettavuutta jostain tietystä näkökulmasta, mainitse se otsikossa

Tietoja mittarin käyttökelpoisuudesta, käyttökokemuksista (feasibility)

- käyttökelpoisuuden osalta voi tarkastella mm. seuraavia piirteitä: kulttuurista riippumattomuus, hyväksyttävyys, turvallisuus, monikäyttöisyys (geneerisyys), levinneisyys, hinta, saatavuus, välineistö, ympäristövaatimukset, ajankäyttötarve, koulutukseen liittyvät seikat kuten testiohjeiden saatavuus, yksiselitteisyys, tulosten tulkinnan helppous, viitearvojen saatavuus jne
- tiedot käyttökelpoisuudesta voivat perustua sekä kirjallisuuteen että mittaria käyttävien henkilöiden kokemuksiin ja arvioihin

Merkitsemisohje:
- lähteet jaotellaan alkuperäiseen lähdeviitteesen ja muihin lähdeviitteisiin 

- merkitään Vancouver-tyylin mukaisesti:

· artikkelit: Author of article AA, Author of article BB, Author of article CC. Title of article. Abbreviated Title of Journal. year; vol(issue):page number(s).

· kirjat: Author/editor AA. Title: subtitle. Edition(if not the first). Vol.(if a multivolume work). Place of publication: Publisher; Year. p. page number(s) (if appropriate).

· kirjan luku: Author of Part, AA. Title of chapter or part. In: Editor A, Editor B, editors. Title: subtitle of Book. Edition (if not the first). Place of publication: Publisher; Year. p. page numbers
· mikäli julkaisu on saatavissa sähköisessä muodossa, kirjaa ylös sen osoite
Alkuperäinen lähdeviite

- alkuperäinen kirjallisuusviite (mieluiten vain yksi, mikäli mahdollista)

- suomenkielinen relevantiksi arvioitu lähde, jossa mittari ja/tai sen ominaisuuksia on kuvattu (jos löytyy)

Muut lähdeviitteet

Hyödylliset linkit

- esim. mittarin kotisivu luotettaviksi arvioidut sivustot, josta mittarista saa hyödyllistä tietoa
- linkin tulee ohjautua suoraan ao. kohtaan sivustolla


Mittariin liittyvät lomakkeet (esim. kyselylomake, suoritusohje) toimitetaan word-muodossa (rtf, xls) TOIMIAn keskustoimistoon tietokantaan tallentamista varten. Niihin liitetään TOIMIAn identifikaatiotunnus (ks. malli esim. ABC-asteikon kyselylomakkeesta tietokannasta). 

Merkitse rasti ruutuun, mitkä mittaria koskevat lomakkeet on toimitettu TOIMIAn keskustoimistoon. 

	Lomaketyyppi
	Toimitettu keskustoimistoon
	Onko lupa tallentaa tietokantaan1)

	Kyselylomake
	
	

	Mittauslomake
	
	

	Suoritusohjeet
	
	

	Pisteytysohjeet
	
	

	Viitearvot
	
	

	Artikkeli, josta mittarin saa
	
	---

	Muu, mikä
	
	


1) Jos mittari on tekijänoikeuksilla suojattu, tarvitaan selvitys (esim. kirjallinen dokumentti) luvasta tallentaa se tietokantaan
Ellei lomaketta voi tekijänoikeus- tms. syiden vuoksi laittaa tietokantaan, merkitse tähän tarkka lähde (nettiosoite, artikkeli tms.), jota kautta sen voi hankkia:

Mittarintiedot hyväksytty asiantuntijaryhmässä: 

Ryhmän nimi__________________________ 
Pvm __/__/20__
MITTARIN IDENTIFIOINTI- JA KÄYTTÖTIEDOT





LOMAKKEEN TÄYTTÄJÄN TIEDOT





MITTARIN KUVAUS





MITTARIN PÄTEVYYS, TOISTETTAVUUS JA KÄYTTÖKELPOISUUS





LÄHTEET





MITTARIIN LIITTYVÄT LOMAKKEET





Lomakkeella kootaan tiedot toimintakyvyn mittareista TOIMIA-tietokantaa varten (� HYPERLINK "http://www.thl.fi/toimia/tietokanta/" ��www.thl.fi/toimia/tietokanta/�). Täytetty lomake käsitellään ja hyväksytään TOIMIAn ao. asiantuntijaryhmässä, minkä jälkeen se lähetetään TOIMIAn keskustoimistoon (� HYPERLINK "mailto:susanna.syrjasuo@thl.fi" ��susanna.syrjasuo@thl.fi�, � HYPERLINK "mailto:paivi.sainio@thl.fi" ��paivi.sainio@thl.fi�). Editoinnin jälkeen tiedot tallennetaan tietokantaan. 





Ohjeita lomakkeen täyttöön:


Täytä kaikki kentät. Käytä yleiskieltä ja suomenkielisiä termejä


merkitse kirjallisuusviitteet tekstiin sulkuihin ja kokonaisuudessaan lomakkeen lopussa olevaan lähdeluetteloon
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