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Mita on siltaus ?

Siltaus-termi on suomenkielinen vastine englanninkieliselle
"mapping” termille.

Kasitteiden valisella siltauksella tarkoitetaan sita,
etta kahden eri kasitejarjestelman kasitteiden
valiset suhteet maaritetaan systemaattisesti.

TOIMIA-hankeessa siltaus tehdaan WHO/ICF
(1) kasitteisiin

(2) tarkentimiin

(3) arvioasteikkoihin
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Mika on WHO/ICF ?

* WHO:n Toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja
terveyden kansainvalinen luokitus, suomennettu
vuonna 2004

° Toimintakykyyn liittyva hierarkinen 1400 luokkaa
kasittava kasitemaaritelmia sisaltava luokitus

°* Luo edelltykset yhteiseen kansainvaliseen
kasitteiden kooditukseen ja kasitteenmukaisen
kaannoksen myota

* ICF ei sisalla validoituja arvio/mittamenetelmia
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Miksi siltaus on tehty?

°* Toimintakyvyn arvio- ja mittamenetelmien
- tietosisallon systematisoitu hakusanasto
- erl menetelmien tietosisaltojen harmonisointi

°* Toimintakykyvyn kuvaamiseen liittyvan
kielenkayton “standardisointi” tietojarjestelmia
varten

- sosiaali- ja terveydenhuollon asiakirjat
- alykkaat sovellukset

* Kansainvalinen ja moniammatillinen yhteistyo
harmonisoidun kasitteiston myota
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Mita tehdaan ?

Vaihe 1. Kasiteanalyysi (62)
Vaihe 2. Tarkenninanalyysi
Vaihe 3 Arvio/mitta-asteikko analyysi
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ICF-siltaus mittaritasolla

Mittari-, survey- ym. nimi

ICF koodi tarkka taso

ICF koodi 4 merkkia

ICF koodi 2 merkkia

MODIFIED MOTOR ASSESSMENT SCALE b7300, b7301, d4100, d4103, d4106, b730, d410, d415, d440, d450, |b7, d4
(MMAS) d4153, d440, d450
KAVELYLUOKITUS (FAC) d4106, d450, d460 d410, d450, d460 d4
6-minuutin kavelytesti d4500 d450 d4
Rivermead Motor Assessment Gross d4103, d4104, d4153, d4200, d4500, d410, d415, d420, d450, d455 d4, d5
Function (RMAg) d4551, d4552, d4553
Rivermead Mobility Index (RMI) d4103, d4104, d4106, d4153, d4154, d410, d415, d420, d430, d450, |d4,d5
d4200, d4300, d4500, d4502, d4551, d455, d510
d4552, d5101
Rivermead Mobility Assessment leg and b7600, s750, s75001 ,s75021, d4103, b760, s750, d410, d415 b7,s7,d4
Trunk (RMAI&t d4106, d4108, d4150, d4154
The action research arm test (ARAT-testi) b7600, s730, d4300, d4400, d4401, d4402 |[b760, s730, d430, d440 b7, s7, d4
Tasapainon varmuus paivittaisissa d4103, d4104, d4105, d4106, d410, d415,d430, d440,d445, |d4,d6
tehtavissa (ABC-kysely) d4158,d4308, d4400, d4452, d4500, d450, d455, d640
d4502, d4503, d4551, d4552, d6402
Bergin tasapainotesti d4103, d4105, d4106, d4153, d4154, d410, d415, d420, d429, d445 d4
d4158, d4200, d429, d4452
Dynamic Gait Index (DGl) d4500, d4503, d4508, d4551 d450, d455 d4
10 metrin kavelytesti b770, d4500, d4508 b770, d450 b7, d4
MS- kavelyasteikko b4552, b770, d4502,d4108, d4154, b455, b770, d410, d415, d450, |b4, b7, d4
d4500, d4501, d4508, d4551, d4552 d455
Elderly Mobility Scale (EMS) d4100, d4103, d4104, d4425, d4500 d410, d445, d450 d4

Qolity of life after brain injury (QOLIBRI)
Eldamanlaatu aivovamman jilkeen (QOLIBRI)

b110, b1300, b1301, b144, b147,b1470,
b152, b1565, b160, b164, b1646, b180,
b1801, b210, b230, b280, b28010 b760,
d166, d310, d330, d350, d460, d640,
d650, d7500, d760, d770, d7701, d7702
ds20, d825, d830, d850, d860, d910,
d920, d9201, d9204, d9205, e4

b110,b130, b144,b147,b1470,
b152, b156, b160, b164,
b180,b210, b230, b280, b760,
d166, d310, d330, d350, d460,
d640, d650, d750, d760, d770,
d770, d820, d825, d830, d850,
ds60, d910, d920, e4

b1, b7, d4, d5, d6 d8, d9 ,e4
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Mittarikasitteen kasiteala
ICF-siltaus asiantuntijaryhmittain
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TOIMIA ICF-siltaukset/ICF- koodien maarat
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ICF- paaluokat mittaritasolla (62)

b1 Mielentoiminnot

2 b2 Aistitoiminnot ja kipu

b3 Aini ja puhetoiminnot
10 b4 Sydan, verenkierto, hengitys, veri, immuuni

3 b5 Ruoansulatus, aineenvaihdunta, umpieritys

b6 Virtsa ja sukupuolielimet sekd suvunjatkaminen
6 b7 Tuki- ja liikuntaelimisto
b8 lhoon ja ihoon liittyvien rakenteiden toimnnot

2 d1 Oppiminen ja tiedon soveltaminen

=

d2 Yleisluontoiset tehtavat ja vaateet

S

d3 Kommunikointi
30 d4 Liikkuminen

d5 Itsesta huolehtiminen

d6 Kotielama

d7 Vuorovaikutus ja ihmissuhteet

d8 Keskeiset elamanalueet

d9 Yhteiso6llinen, sosiaalinen ja kansalaiselama

S S Mool N6 1 o) I N

el Tuotteet ja teknologia

€2 Luonnonymparistd ja ihmisen tekemat ymparistomuutokset

w

e3 Tuki ja keskindiset suhteet
1 e4 Asenteet

e5 Palvelut, hallinto ja politiikat It ;
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’Top ten” ICF siltaus kuvauskohdetasolla (62)

Jarjestys | VYleisyys ICF koodi
15 8 b110 Tietoisuustoiminnot
16 8 1266 ftseluottamus
13 9 b1300 Henkisen energian taso
10 11 b1442 Mieleen palauttaminen
1 32 b1470 Psykomotoristen toimintojen saately
6 16 b152 Tunne-elaman toiminnot
8 12 b1522 Tunteiden vaihteluala
12 10 b7600 Yksinkertaisten tahdonalaisten liikeiden hallinta
9 12 d4103 Istuminen
11 11 d4106 Kehon painopisteen siirtaminen
7 16 d4154 Seisoma-asennon yllapitaminen
4 17 d4158 Asennon yllapitaminen, muu maaritelty
5 17 d4300 Nostaminen
2 31 d4500 Lyhyiden matkojen kavely
14 9 d4551 Kiipeaminen
3 29 d850 Vastikkeellinen tyo ;
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Arvio/mittamenetelmien harmonisointi

Testi/menetelma

ICF koodi

Ryhma

Berg

d4103 Istuminen

vaikeavammaiset

EMS

d4103 Istuminen

vaikeavammaiset

MMAS

d4103 Istuminen

vaikeavammaiset

RMA L&T

d4103 Istuminen

vaikeavammaiset

RMAg

d4103 Istuminen

vaikeavammaiset

RMI

d4103 Istuminen

vaikeavammaiset

ABC-scale

d4103 Istuminen

vaikeavammaiset

Tuoliltanousu testi viisi nousua

d4103 Istuminen

vaesto

Tuoliltanousu testi yksi nousu

d4103 Istuminen

vaesto

Tasapainotestauskysymyssetti

d4103 Istuminen

vaesto
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Miten jatketaan

TOIMIA- asiantuntijaryhmat tuottavat:

1. Arvio- ja mittamenetelmien kasitteiden,
tarkentimien ja asteikkojen analyysin

2. Toimintakykyyn liittyvan ydinkasitteisto-
ehdotuksen tietojarjestelmia varten

3. Arvio- ja mittamenetelmien tietosisaltojen
harmonisoinnnin ehdotuksen
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Kiitos !
matti.ojala@thl.fi
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