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Asiantuntijoita mukana my®6s seuraavista organisaatioista:

Duodecim, Ensitieto Oy, Elaketurvakeskus, Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia, Ikdinstituutti,
Invalidiliiton Kipylin kuntoutuskeskus, Joensuunseudun omaishoitajat ja liheiset ry, Jyviaskylin
ammattikorkeakoulu, Jyviskylin kaupunki, Jyviskylan yliopisto, Kuntoutussaitio, Kuopion
yliopisto, Mehildinen, Metitur Oy, Nakovammaisten keskusliitto ry, Sanastokeskus TSK, Suomen
Gerontologian tutkimuskeskus, Suomen Sairaanhoitajaliitto, Tampereen yliopisto, Tapiola-
yhtymd, Turun kaupunki, Tutkimus- ja kehittimiskeskus GeroCenter, Ty6elikevakuuttajat ry,
UKK-instituutti, Valtiokonttori, Verve

TOIMIA

toimintakyvyn mittaamisen ja arvioinnin kansallinen asiantuntijaverkosto



TOIMIA on laajapohjainen hanke toimintakyvyn mittaamisen ja arvioinnin
kehittimiseksi. Se kokoaa verkostoksi mittauksia kehittivii, tekevii ja

hy6dyntivia asiantuntijoita.

Pitevid tietoa toimintakyvystd ja toimintaedellytyksistd tarvitaan:

e vaeston terveysseurantaan

o yksittdisten henkildiden tyokyvyn, kuntoutustarpeen, avun- ja palvelutarpeen
arviointiin sekd ennakointiin

«  sosiaalietuuksien my6ntimispaitosten pohjaksi

«  hoidon, kuntoutuksen ja muiden toimien vaikutusten seurantaan ja

arviointiin

Mittausmenetelmien kehittdmiseksi ja mittaustulosten vertailukelpoisuuden

lisadmiseksi tarvitaan toimijoiden kesken tiivistd yhteistyota.

Kansanterveyslaitoksen koordinoiman verkoston toiminta kidynnistyi

syyskuussa 2007. Asiantuntijaryhmit toimivat toistaiseksi viidelld aihealueella:

o iakkaat

o vaikeavammaiset
o tyokyky

o viestotutkimus

o Kkisitteet ja termit

TOIMIA-verkoston tavoitteina vuosina 2007-2010 on:

«  parantaa toimintakyvyn arvioinnin ja mittaamisen yhdenmukaisuutta ja

laatua

o  yhdenmukaistaa toimintakyvyn ja toimintaedellytysten kuvaamisen

terminologiaa seki

- muodostaa yleisesti kdytossd olevien menetelmien tietokanta, joka sisaltdd

myos niiden arviot ja suositukset eri kayttotarkoituksia varten

Lisatietoja:

www.toimia.fi

Projektin johtaja professori Arpo Aromaa
Projektipdallikko Paivi Sainio
Suunnittelija Paula Vesterinen

etunimi.sukunimi@ktl.fi
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