
Yhteistyössä: 

Asiantuntijoita mukana myös seuraavista organisaatioista:

Duodecim, Ensitieto Oy, Eläketurvakeskus, Helsingin ammatt ikorkeakoulu Stadia, Ikäinstituutt i, 

Invalidiliiton Käpylän kuntoutuskeskus, Joensuunseudun omaishoitajat ja läheiset ry, Jyväskylän 

ammatt ikorkeakoulu, Jyväskylän kaupunki, Jyväskylän yliopisto, Kuntoutussäätiö, Kuopion 

yliopisto, Mehiläinen, Metitur Oy, Näkövammaisten keskusliitt o ry, Sanastokeskus TSK, Suomen 

Gerontologian tutkimuskeskus, Suomen Sairaanhoitajaliitt o, Tampereen yliopisto, Tapiola-

yhtymä, Turun kaupunki, Tutkimus- ja kehitt ämiskeskus GeroCenter, Työeläkevakuutt ajat ry, 

UKK-instituutt i, Valtiokontt ori, Verve
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TOIMIA on laajapohjainen hanke toimintakyvyn mitt aamisen ja arvioinnin 
kehitt ämiseksi. Se kokoaa verkostoksi mitt auksia kehitt äviä, tekeviä ja 
hyödyntäviä asiantuntijoita. 

Pätevää tietoa toimintakyvystä ja toimintaedellytyksistä tarvitaan: 

 väestön terveysseurantaan • 
 yksitt äisten henkilöiden työkyvyn, kuntoutustarpeen, avun- ja palvelutarpeen • 
arviointiin sekä ennakointiin
 sosiaalietuuksien myöntämispäätösten pohjaksi • 
 hoidon, kuntoutuksen ja muiden toimien vaikutusten seurantaan ja • 
arviointiin

Mitt ausmenetelmien kehitt ämiseksi ja mitt austulosten vertailukelpoisuuden 
lisäämiseksi tarvitaan toimijoiden kesken tiivistä yhteistyötä.

Kansanterveyslaitoksen koordinoiman verkoston toiminta käynnistyi 
syyskuussa 2007. Asiantuntijaryhmät toimivat toistaiseksi viidellä aihealueella:

 iäkkäät• 
 vaikeavammaiset• 
 työkyky• 
 väestötutkimus• 
 käsitt eet ja termit• 

TOIMIA-verkoston tavoitt eina vuosina 2007–2010 on:

 parantaa toimintakyvyn arvioinnin ja mitt aamisen yhdenmukaisuutt a ja • 
laatua 
 yhdenmukaistaa toimintakyvyn ja toimintaedellytysten kuvaamisen • 
terminologiaa sekä
 muodostaa yleisesti käytössä olevien menetelmien tietokanta, joka sisältää • 
myös niiden arviot ja suositukset eri käytt ötarkoituksia varten

Lisätietoja:
www.toimia.fi  
 
Projektin johtaja professori Arpo Aromaa Kansanterveyslaitos
Projektipäällikkö Päivi Sainio Mannerheimintie 166
Suunnittelija Paula Vesterinen                                        00300 Helsinki
etunimi.sukunimi@ktl.fi  puhelin: (09) 47441
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